
11 giorni per partire alla scoperta di un incredibile paradiso di biodiversità, visitando San
José, il Parco Nazionale Tortuguero, il Parco Nazionale del Vulcano Arenal e il Parco
Nazionale Manuel Antonio.

VIAGGIO DI 11 GIORNI E 10 NOTTI,


DISPONIBILE CON PARTENZE IN: AEREO

COSTA RICA ESOTICA
I VIAGGI DI BOSCOLO

MERCOLEDÌ 3 SETTEMBRE 2025
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I servizi inclusi in questo
viaggio

Assistente per le partenze dagli aeroporti
di Milano Malpensa e Roma Fiumicino

Volo a/r con bagaglio incluso

Tasse aeroportuali

Trasferimenti aeroporto / hotel e viceversa

Viaggio in minivan / bus a uso esclusivo dei
clienti Boscolo con posti non preassegnati

Assistenza di guida- accompagnatore locale
in lingua italiana

9 pernottamenti e prime colazioni 

Pensione completa nel Lodge del
Tortuguero

Tutti gli ingressi a musei e monumenti

L’esclusivo Kit viaggio Boscolo

Assicurazione medica, bagaglio e rischi
pandemici

Linea di assistenza telefonica “No
Problem”, a disposizione 24 ore su 24, 7
giorni su 7

Informazioni in evidenza

Questo viaggio viene confermato con
minimo 4 e massimo 16 partecipanti

L'ordine delle visite o gli hotel previsti
potrebbero subire variazioni, fare il
preventivo sulla data desiderata per
visualizzare il programma corretto

Per questo viaggio non è previsto l'utilizzo
di radio guide personali.
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MAPPA

Un regno di natura
incontaminata

La Costa Rica è un vero e proprio paradiso
naturale, che ospita spettacolari aree
protette, lussureggianti foreste pluviali,
spiagge incontaminate, vulcani, cascate e
una varietà faunistica straordinaria: dalle
tartarughe marine alle scimmie urlatrici,
dai tucani ai caimani, dalle balene ai
delfini, passando per una miriade di altre
specie esotiche e affascinanti.
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GIORNO 02

San José - Parco Nazionale
del Tortuguero

Incontriamo la guida e raggiungiamo il
Parco Nazionale del Tortuguero, con una
sosta per la colazione lungo il percorso.
Arriviamo a Caño Blanco e proseguiamo in
barca fino al nostro lodge, dove pranziamo.
Il parco è uno dei siti di nidificazione più
importanti per la Chelonia Midas, la
tartaruga verde (da luglio a settembre). Nel
pomeriggio facciamo una breve visita al
caratteristico villaggio di Tortuguero, un
luogo pittoresco e remoto, accessibile solo
via barca o aereo. Qui, il tempo sembra
essersi fermato: non ci sono auto e le
strade sono semplici sentieri sterrati.
Passeggiamo tra le case colorate,
incontriamo gli abitanti e respiriamo
l'atmosfera autentica di questo piccolo
angolo di paradiso caraibico. Ceniamo nel
lodge.

HOTEL

Pachira Lodge (o similare)

GIORNO 01

Partenza - San José

Partiamo dall’Italia su un volo di linea per
San José, in Costa Rica. Il paese,
incastonato tra il Mar dei Caraibi e
l’Oceano Pacifico, è un paradiso naturale di
straordinaria bellezza. Questo piccolo
gioiello dell’America Centrale offre foreste
pluviali brulicanti di vita, vulcani, spiagge
dorate e cascate nascoste. La Costa Rica
protegge attivamente la sua incredibile
biodiversità in aree protette che coprono
più di un quarto del suo territorio. Non è
una sorpresa, quindi, che sia considerato
un modello di conservazione e attiri
amanti della natura da tutto il mondo.
Atterriamo e veniamo accompagnati al
nostro hotel. La cena è libera.

HOTEL

Hotel Presidente (o similare)
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GIORNO 04

Parco Nazionale del
Tortuguero - Parco
Nazionale Arenal

Dopo la colazione lasciamo la regione
caraibica con un viaggio in barca, fino a
raggiungere Caño Blanco. All’arrivo
proseguiamo il nostro viaggio in bus verso
la zona del Parco Nazionale Arenal, con
una sosta lungo il percorso per il pranzo al
ristorante. La regione è famosa per il
vulcano Arenal, una delle attrazioni più
iconiche della Costa Rica. Il vulcano
Arenal, alto e maestoso, è uno dei vulcani
più attivi del mondo e offre uno spettacolo
naturale unico. L’area è anche conosciuta
per le piantagioni di frutta e caffè, per i
paesaggi sempreverdi e per le calde
sorgenti termali. Per gli amanti
dell’avventura, è disponibile un'esperienza
facoltativa di kayak sul Lago Arenal.
All'arrivo ci sistemiamo in hotel. La cena è
libera.

HOTEL

Volcano Lodge & Springs (o similare)

GIORNO 03

Parco Nazionale del
Tortuguero

Dopo la prima colazione, partiamo per una
passeggiata nel folto della foresta del
parco, attraverso un sentiero facilmente
percorribile. Questa riserva naturale è un
santuario per molte specie di animali
selvatici, tra cui scimmie, tucani, caimani e
diverse specie di uccelli tropicali.
Rientriamo al lodge per il pranzo. Nel
pomeriggio partiamo per un'escursione in
barca lungo i canali del Parco Nazionale
del Tortuguero. Navighiamo tra lagune e
canali nascosti su piccole barche aperte,
per una migliore visibilità. Abbiamo
l'opportunità unica di immergerci in un
luogo circondato da una grande varietà di
flora e fauna di straordinaria bellezza.
Ceniamo nel lodge.

HOTEL

Pachira Lodge (o similare)
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GIORNO 06

Parco Nazionale Arenal -
Parco Nazionale Manuel
Antonio

Ci dirigiamo verso i ponti sospesi, uno dei
migliori progetti di turismo sostenibile
della Costa Rica. Le passerelle aeree,
lunghe 3 km e immerse nella
lussureggiante foresta primaria, offrono
un'opportunità impareggiabile di
ammirare la flora e la fauna locali dall'alto,
con viste spettacolari sul vulcano Arenal e
sulle foreste circostanti. Il pranzo è libero.
In seguito, partiamo verso il Parco
Nazionale Manuel Antonio, con una breve
sosta nell’area del fiume Tárcoles, che
ospita la più grande colonia di coccodrilli
del paese. All'arrivo, il resto del
pomeriggio è libero per scoprire le
meraviglie della zona, con le sue spiagge
paradisiache, la lussureggiante foresta
pluviale e la vivace fauna selvatica. La cena
è libera.

HOTEL

Shana By The Beach (o similare)

GIORNO 05

Parco Nazionale Arenal

Partiamo per la riserva indigena Maleku,
un luogo dove la cultura e le tradizioni
indigene sono ancora vive. La nostra
avventura inizia con un giro in carrozza di
circa 1 km, con incredibili viste su pascoli e
foreste, fino ad arrivare a Pino Blanco.
Proseguiamo a piedi per circa 600 metri
fino alla cascata La Fortuna, dove
possiamo immergerci nelle sue acque
cristalline. Torniamo poi presso la
comunità indigena per imparare a
conoscere la storia, l'arte e le usanze del
popolo Maleku. Il pranzo è libero.
Rientriamo in hotel e nel tardo pomeriggio
raggiungiamo il lago Arenal per un giro in
barca, durante il quale osserviamo la fauna
locale e assaggiamo l'"aguardiente" locale,
ammirando il vulcano Arenal al tramonto.
La cena è libera.

HOTEL

Volcano Lodge & Springs (o similare)

ESCURSIONI FACOLTATIVE

Escursione in kayak sul Lago Arenal
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GIORNO 08

Uvita - Parco Nazionale
Manuel Antonio

Ci dirigiamo verso Uvita, località rinomata
per il Parco Nazionale Marino Ballena,
celebre per la sua spiaggia unica a forma di
coda di balena e per l’abbondanza di fauna
marina, tra cui maestose balene e vivaci
delfini. Al nostro arrivo, salpiamo per
un'escursione in barca alla scoperta della
fauna marina. Successivamente, visitiamo
le imponenti grotte marine naturali di
Playa Ventanas, avvicinandoci con la barca
per ammirare questo meraviglioso
spettacolo naturale nella Baia di Uvita
Ballena. Il pranzo è libero. Rientriamo a
Manuel Antonio e abbiamo del tempo a
disposizione. Per gli amanti
dell’adrenalina, è disponibile un
emozionante percorso facoltativo di
“canopy” attraverso la foresta pluviale. La
cena è libera.

HOTEL

Shana By The Beach (o similare)

GIORNO 07

Parco Nazionale Manuel
Antonio

Iniziamo la visita guidata del Parco
Nazionale Manuel Antonio, rinomato per le
sue spettacolari spiagge di sabbia dorata o
vulcanica, circondate da acque turchesi e
una rigogliosa giungla. Durante la visita
esploriamo i sentieri del parco, attraverso
una foresta tropicale dove possiamo
avvistare una varietà di animali esotici, tra
cui scimmie urlatrici, scimmie cappuccine,
bradipi, uccelli colorati, rettili e farfalle. Le
baie appartate offrono anche eccellenti
opportunità per il nuoto e lo snorkeling. Il
pranzo è libero. Il pomeriggio è a
disposizione per il relax sulle splendide
spiagge del parco. Per la sera è disponibile
una suggestiva escursione facoltativa: una
passeggiata guidata di circa 2 ore nella
giungla. La cena è libera.

HOTEL

Shana By The Beach (o similare)

ESCURSIONI FACOLTATIVE

Escursione Manuel Antonio Canopy
Tour notturno nella giungla a Manuel
Antonio
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GIORNO 10

San José - Rientro

In base all’orario di partenza del nostro
volo, potremmo avere del tempo a
disposizione per qualche ultima ora di
relax. In caso di voli serali è disponibile
un’escursione facoltativa al Parco
Nazionale del Vulcano Poás. Veniamo
accompagnati in aeroporto per salire a
bordo del nostro volo per l’Italia. I pasti e il
pernottamento sono previsti a bordo del
volo.

ESCURSIONI FACOLTATIVE

Escursione al Parco Nazionale del Vulcano
Poás

GIORNO 09

Parco Nazionale Manuel
Antonio - San José

Dopo la prima colazione ci dirigiamo nel
cuore della Valle Centrale, dove risiede la
metà della popolazione della Costa Rica.
Arriviamo a San José e ci sistemiamo in
hotel. Il pranzo è libero. In seguito
visitiamo la capitale, fulcro culturale,
economico e politico del paese. San José è
una città vibrante e dinamica che mescola
modernità e tradizione in un’atmosfera
unica. La cena è libera.

HOTEL

Hotel Presidente (o similare)
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GIORNO 11

Arrivo in Italia

Dopo aver viaggiato nella notte, nel
pomeriggio atterriamo in Italia e
concludiamo così la nostra vacanza.
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Escursioni facoltative
GIORNO 05

Escursione in kayak sul Lago Arenal

Per gli amanti dell’avventura, un'esperienza di kayak sul

Lago Arenal con vista mozzafiato sul vulcano omonimo.

Raggiunto il lago, la nostra guida ci fornisce

l'attrezzatura necessaria, come giubbotti di salvataggio e

pagaie. Dopo un’introduzione alle tecniche di base di

pagaiata e sicurezza, iniziamo l'avventura lungo la riva

del lago, ammirando il vulcano e osservando varie specie

di uccelli come l'airone azzurro maggiore, il martin

pescatore, il pigliamosche e l'aninga, con la possibilità di

udire anche le scimmie urlatrici.
La quota comprende:

trasferimenti, attrezzatura, guida locale in

spagnolo/inglese
Confermabile con minimo 4

partecipanti
NOTA: vendibile esclusivamente dall'Italia.

Quota: €95

GIORNO 07

Escursione Manuel Antonio Canopy

Per gli amanti dell’adrenalina suggeriamo un canopy

attraverso la foresta pluviale "zip-linando" su 11 cavi da

una piattaforma all'altra, sorvolando la rigogliosa chioma

degli alberi. All'arrivo una guida esperta ci fornirà tutto il

materiale di sicurezza e un briefing sulla sicurezza, con

istruzioni e dimostrazioni. La guida naturalistica sarà

felice di indicarci e descriverci la fauna presente in

quest'area, composta da foresta primaria e secondaria,

mentre camminiamo da una piattaforma all'altra,

attraversando sentieri e ponti sospesi.
La quota

comprende: trasferimenti, guida locale in

spagnolo/inglese.
Confermabile con minimo 4

partecipanti NOTA: Vendibile esclusivamente dall'Italia.

Quota: €113

GIORNO 07

Tour notturno nella giungla a Manuel Antonio

Scopriamo la magia di un tour notturno nella giungla

adiacente al Parco Manuel Antonio. La bellissima sinfonia

della foresta pluviale tropicale di notte è una delle

esperienze più emozionanti; spegniamo le luci per un

momento e ascoltiamo tutti i suoni segreti. Questa

passeggiata unica nella giungla è un'avventura guidata

di 2 ore, durante la quale avremo l'opportunità di far

parte di uno degli ecosistemi più interessanti e

importanti della Costa Rica: la foresta pluviale tropicale

notturna. La quota comprende: trasferimenti, guida

locale in inglese/spagnolo.
Confermabile con un minimo

di 4 partecipanti NOTA: escursione vendibile

esclusivamente dall'Italia.

Quota: €90

GIORNO 10

Escursione al Parco Nazionale del Vulcano Poás

Partiamo per la famosa Hacienda Doka, una storica

piantagione secolare dove scopriamo le antiche tecniche

utilizzate dagli esperti per produrre uno dei migliori

caffè del Costa Rica. Dopo la visita, proseguiamo verso il

Vulcano Poás, dove raggiungiamo il suo cratere

principale e percorriamo sentieri aggiuntivi per

conoscere i diversi ecosistemi di questo parco nazionale

unico e protetto. La quota comprende: trasferimenti,

guida in italiano (se disponibile)
Confermabile con un

minimo di 4 partecipanti.
NOTA: escursione vendibile

esclusivamente dall'Italia.

Quota: €125
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Note di viaggio (1/2)

Accessibilità

Questo viaggio non è adatto a persone con difficoltà di

deambulazione o con disabilità motorie gravi, a causa

dell'inaccessibilità di alcuni siti.

Numero partecipanti

Questo viaggio viene confermato con un minimo di 4

persone prenotate.

Guide locali

I gruppi costituiti da meno di 4 persone prevedono

l’assistenza di guide locali parlanti spagnolo/inglese. I

gruppi costituiti da almeno 4 partecipanti prevedono

l’assistenza di accompagnatore locale parlante italiano.

Voli intercontinentali

Vi preghiamo di verificare con attenzione il vostro

operativo aereo. Nel caso in cui abbiate acquistato un

volo intercontinentale che prevede uno scalo negli Stati

Uniti o in Canada (sia in andata che al ritorno) vi

ricordiamo che sarà indispensabile ottemperare a tutte le

formalità di ingresso in questi paesi. Contrariamente non

sarà consentita la partenza dall’Italia.

Nel casto di un volo in transito via Stati Uniti sarà

necessario essere in possesso di un passaporto

biometrico con data di scadenza successiva alla data

prevista per il rientro Italia. Sarà inoltre necessario

ottenere un’autorizzazione ESTA, che ha una durata di

due anni e deve essere ottenuta prima della partenza. La

richiesta deve essere effettuata almeno 72 ore prima

della partenza tramite il sito ESTA - USA Si ricorda inoltre

che all’imbarco verso gli Stati Uniti sarà necessario

presentare la certificazione dell’avvenuta completa

vaccinazione contro il COVID-19. Il sito ufficiale per il

rilascio dell’Esta (al costo di 21 dollari statunitensi) è il

seguente: https://esta.cbp.dhs.gov

Nel caso di un volo in transito via Canada è richiesto il

passaporto, con validità pari almeno alla durata del

soggiorno. Si suggerisce, tuttavia, che il passaporto

abbia validità di almeno 6 (sei) mesi dalla data di

ingresso nel Paese. Sarà inoltre necessario provvedere al

rilascio dell’Eta prima della partenza che avrà una

validità di cinque anni o fino alla scadenza del

passaporto, se questa interviene prima. Il sito ufficiale

per il rilascio dell’Eta (al costo di 7 dollari canadesi) è il

seguente: http://www.cic.gc.ca/english/visit/eta-facts-

it.asp

Vi preghiamo di provvedere al rilascio delle

autorizzazioni con congruo anticipo e di avvalervi solo

dei siti ufficiali. Una volta ottenuta l’autorizzazione la

relativa ricevuta di conferma dovrà essere stampata e

presentata all’imbarco del volo.

Trasporto aereo

Si avvisa che all’arrivo in aeroporto potrebbero

verificarsi tempi di attesa prolungati per i

controlli dei passaporti.

Si prega di consultare direttamente il sito delle

compagnie aeree per informazioni sui pasti

disponibili a bordo e sui servizi di intrattenimento

previsti.

Voli intercontinentali via Regno Unito

Vi preghiamo di verificare con attenzione il vostro

operativo aereo. Nel caso in cui abbiate acquistato un

volo intercontinentale che prevede uno scalo nel Regno

Unito vi ricordiamo che sarà indispensabile l'ETA, il

nuovo sistema di registrazione online, contrariamente

non sarà consentita la partenza dall’Italia.

L'ETA si ottiene dopo la compilazione online di un

questionario, pagando al contempo una cifra pari a 10

sterline e ha una validità di due anni o fino alla scadenza

del passaporto. Per maggiori informazioni consultare il

sito ETA Regno Unito.
Una volta ottenuta l’autorizzazione

la relativa ricevuta di conferma dovrà essere stampata e

presentata all’imbarco del volo.
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Note di viaggio (2/2)

Carta di credito a garanzia negli hotel

Alcuni hotel potrebbero richiedere, al momento del

check-in, una carta di credito come garanzia per il

pagamento di eventuali extra non inclusi nella quota di

partecipazione.

Gestione bagagli al Parco Tortuguero

Per il soggiorno al Parco Nazionale Tortuguero il massimo

dei bagagli a bordo delle imbarcazioni non deve superare

i 12 kg per persona. Pertanto, vi consigliamo di preparare

uno zaino con tutto il necessario per un soggiorno di 2

notti. Assicuratevi di includere i documenti e qualsiasi

altro oggetto essenziale. Il resto dei bagagli verrà

custodito in un deposito o, se possibile, trasportato

separatamente.

Trasferimenti ed escursioni al Parco Tortuguero

I trasferimenti e le escursioni al Parco Nazionale

Tortuguero sono sempre collettivi, con l’assistenza della

guida-accompagnatore locale in lingua italiana.

Plastic free nei parchi nazionali

Per le nuove leggi di conservazione ambientale, in tutti i

parchi nazionali della Costa Rica è vietato introdurre

bottiglie di plastica monouso. Sono consentite solo

bottiglie realizzate con materiali ricaricabili (alluminio,

vetro, bambù, ecc.).

Acqua potabile

In molti lodge, soprattutto al Tortuguero, sono a

disposizione dei clienti dei dispensatori illimitati di

acqua, mentre nel resto della Costa Rica, ai pasti viene

offerta acqua in caraffa, in quanto in tutto il paese

l’acqua è potabile.

Ordine visite

L’ordine delle visite potrebbe subire delle variazioni in

loco, saranno in ogni caso garantite tutte le tappe e le

visite menzionate nel programma di viaggio.

Forfait

Non è previsto alcun forfait obbligatorio. Tuttavia, è

prassi comune offrire una mancia alle guide e agli autisti

che incontrerai durante il viaggio, e pertanto ti verranno

richieste come segno di apprezzamento per il servizio

ricevuto.

Radio Guide non previste

Per questo viaggio non è previsto l'utilizzo di radio guide

personali.

Posti bus non assegnati

Per questo viaggio il posto nel bus per le visite ed

escursioni è garantito ma NON assegnato.
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